
Dates Codep Lieu Contact Mail

2 et 3 décembre 23
Ccours théorique à Bagnolet
Pratique à la Piscine du Dôme à Vincennes

EH1 Tronc Commun Apnée
et Plongée

j.lsergent <j.lsergent@wanadoo.fr>

05-déc-23 Maison des Associations Vincennes 20h à 23h MPC https://www.ffessm-cd75.org/index.php/formations-activites/handisub

11 et 12 novembre 23 77 Piscine de Melun, 50 quai Maréchal Joffre 77000 Melun EH1 + Apnée

MPC

30 et 31 mars 2024 EH1

07-avr-24 MPC

EH1

MPC

20 et 21 janvier 2024 EH1

03-févr-24 Module MPC

93 EH1 Abdelkader SEDDIK abdelkader.dive@orange.fr

93 MPC Abdelkader SEDDIK

18 et 19 novembre  23
95 EH1

95 Module MPC

ASCB Bagnolet
172 rue Sadi Carnot 93 Bagnolet

Stade Aimé Bergeal -
Piscine Aquasport à Mantes la Ville

PLANNING DES FORMATIONS EH1 / MPC EN ILE DE France

Chantal BOISSEAU EUDES chboisseau14@gmail.com
Pratique : psicine de Franconville
Théorie : salle Mille Club Sarcelles

92 Didier Le Gal

91
Piscine des Sénarts 1 rue Rochopt 91800 Boussy St
Antoine

https://www.ffessm91.fr/inscriptions/

75 /94

Corinne GROS
https://www.usmplongee.org/page/1458590-formation-eh1-technique-ou-apnee-et-ou-mpc

corinne-gros@wanadoo.fr

Espace Plongée Pajeaud - ANTONY

78 Rodolphe MINET

handisub.ffessm.cd92@gmail.com

Jean Louis SERGENT

rodolphe.minet@sfr.fr


