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Commission Régionale Apnée 
 

Bilan sportif 2022-2023 
 
 

Partie 1 - Bilan régional 
 
Le bilan porte sur les huit compétitions sélectives qui se sont déroulées en Île-de-France lors de la 
saison 2022-2023 : 

 
En revanche, le bilan ne porte pas sur les deux compétitions ludiques non sélectives : 
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Bilan saison 2022-2023 
 

• 8 compétitions 
• 3 manches de championnat régional : Sarcelles, Versailles et Saint-Germain. 
• 2 nouvelles compétitions : Paris et Sarcelles. 
• 6 compétitions régulières : Le Chesnay, Villeneuve Saint-Georges, Versailles, Melun, Saint-

Germain en Laye et Mantes. 
• 2 compétitions annulées cause piscine : Clamart et Boulogne. 
• 5 départements organisateurs : 75, 77, 78, 94 et 95, surtout le 78 avec 4 compétitions 

sélectives. 
 
Objectifs saison 2023-2024 
 

• Une répartition plus harmonieuse entre les départements. 
• Une manche de coupe régionale dans le 92. 

 

 
Vue compétiteurs 
 
Bilan saison 2022-2023 
 

• 231 compétiteurs personnes physiques. 
• 29 compétiteurs par compétition en moyenne. 
• Une forte représentation des compétiteurs du 78 et du 92. 
• Une participation significative de compétiteurs hors Île-de-France. 
• Une forte disparité entre les compétitions avec 8 compétiteurs à Villeneuve Saint-Georges et 

41 à Versailles et Saint-Germain en Laye. 
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Objectifs saison 2023-2024 
 

• Augmenter le nombre de compétiteurs moyen. 
 

COMPETITEURS Total % 
Nb compétiteurs 133  

Dont compétiteurs IDF 101 76% 
Dont compétiteurs non IDF 32 24% 

Nb participations 231  
Dont compétiteurs IDF 195 84% 
Dont compétiteurs non IDF 36 16% 

 
Légende : 

• Nb compétiteurs : correspond à la somme des compétiteurs personnes physiques 
• Nb participation : correspond au total de toutes les compétitions auxquelles ont participé 

tous les compétiteurs. En effet, un même compétiteur a pu participer à une seule ou plusieurs 
compétitions 

 
Compétitions C1 C2 C3 C4 C5 C6 C7 C8 

Total compétiteurs 33 29 24 8 41 25 41 30 
Dont compétiteurs du club organisateur 6 3 2 2 7 3 3 6 
Dont compétiteurs 75 6 4 0 1 0 1 0 1 
Dont compétiteurs 77 2 3 2 2 5 8 2 2 
Dont compétiteurs 78 5 1 14 0 11 1 12 11 
Dont compétiteurs 91 5 0 0 0 2 0 1 1 
Dont compétiteurs 92 11 10 5 0 8 3 14 11 
Dont compétiteurs 93 1 2 0 0 0 0 1 0 
Dont compétiteurs 94 1 1 0 4 0 0 1 0 
Dont compétiteurs 95 0 8 0 0 1 0 8 2 
Dont compétiteurs Bourgogne Franche Comte      2   
Dont compétiteurs Bretagne Pays de Loire 0 0 1 1 13 6 0 1 
Dont compétiteurs Centre      4   
Dont compétiteurs Hauts-de-France 1 0 1 0 1 0 1 1 
Dont compétiteurs Normandie 1        
Dont Pyrénées Méditerranée Occitanie       1  

 

Vue juges 
 
Bilan saison 2022-2023 
 

• 3 JFA2 actifs : Henri-Pierre MADERS, Marc SALACROUP et Sylvie SICRE-BELLAGE 
• 2 formations de JFA1 réalisées en Île-de-France 

o Novembre 2022, CRA : 7 juges 
o Février 2023 : CODEP 94 : 7 juges 

• Aucune réclamation sur les 8 compétitions. 
• 118 juges JFA1 et JFA2 personnes physiques. 
• 15 juges par compétition en moyenne. 
• Une forte représentation du 78 et du 92. 
• Le nombre de juges n’est pas proportionnel au nombre de compétiteurs. 
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Objectifs saison 2023-2024 
 

• 3 Nouveaux JFA2 : Patrick CONSTANT, Philippe GARNIER et Marjolaine SPIESS. Ceci permettra 
de disposer d’un JFA2 a minima dans chaque compétition en Île de France, et donc de valider 
les éventuels records de France. 

• Organiser plusieurs sessions de formation de JFA1. 
• Fidéliser les juges actifs. 

 
JUGES Total % 

Nb juges 60  
Dont juges IDF 53 88% 
Dont juges non IDF 7 12% 

Nb participations 118  
Dont juges IDF 108 92% 
Dont juges non IDF 10 8% 

 
Compétitions C1 C2 C3 C4 C5 C6 C7 C8 

Total juges 18 15 12 14 21 15 16 7 
Dont juges du club organisateur 3 1 3 1    2 
Dont juges 75 4 1   1    
Dont juges 77    2  2 1  
Dont juges 78 2 7 6  9 1 6 3 
Dont juges 91 1  3 1 3 1   
Dont juges 92 7 2 3  4 3 5 3 
Dont juges 93 2 2    1 2  
Dont juges 94 1   11  3   
Dont juges 95 1 2     1 1 
Dont compétiteurs Bourgogne Franche Comte     2 2   
Dont compétiteurs Bretagne Pays de Loire         
Dont compétiteurs Centre         
Dont compétiteurs Grand Est      2   
Dont compétiteurs Hauts-de-France  1   2  1  
Dont compétiteurs Normandie         
Dont Pyrénées Méditerranée Occitanie         

 

Vue apnéistes de sécurité 
 
Bilan saison 2022-2023 
 

• La mise en place d’un cursus d’entraînement dédié aux apnéistes de sécurité : 
o Novembre 2022, Clamart : 10 apnéistes 
o Janvier 2023, Sarcelles : 20 apnéistes 
o Février 2023, Saint-Germain en Laye : 8 apnéistes  

• Les apnéistes de sécurité ont été appréciés par les compétiteurs. 
• Le club Sub Galatée Le Chesnay très actif. 
• 76 apnéistes de sécurité personnes physique. 
• 10 apnéistes de sécurité en moyenne. 
• Les apnéistes de sécurité sont le plus souvent des membres du club organisateur. 

 
Objectifs saison 2023-2024 
 

• Organiser des cursus d’entraînement 
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• Fidéliser les apnéistes de sécurité actifs. 
 

APNEISTES DE SECURITE Total % 
Nb apnéistes de sécurité 62  

Dont apnéistes IDF 60 97% 
Dont apnéistes non IDF 2 3% 

Nb participations 76  
Dont apnéistes IDF 74 97% 
Dont apnéistes non IDF 2 3% 

 
Compétitions C1 C2 C3 C4 C5 C6 C7 C8 

Total apnéistes de sécurité 11 11 12 6 14 7 10 5 
Dont apnéistes du club organisateur 5 2 11 3 5 1 4 1 
Dont apnéistes 75 6    1    
Dont apnéistes 77      4   
Dont apnéistes 78  1 12  10 1 7 4 
Dont apnéistes 91 1    2 2  1 
Dont apnéistes 92 1    1  3  
Dont apnéistes 93 1 1       
Dont apnéistes 94    6     
Dont apnéistes 95  9       
Dont compétiteurs Bourgogne Franche Comte         
Dont compétiteurs Bretagne Pays de Loire         
Dont compétiteurs Centre 1        
Dont compétiteurs Hauts-de-France         
Dont compétiteurs Normandie         
Dont Pyrénées Méditerranée Occitanie         
Dont Région Sud 1        
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Partie 2 - Bilan par CODEPs 
 

 

 
 
Bilan saison 2022-2023 
 

• Une culture compétition forte dans les CODEP 78 et 92 : nb de compétiteurs, de juges et 
d’apnéistes de sécurité. 

• Une culture compétition faible dans les autres CODEP. 
 
Objectifs saison 2023-2024 
 

• Développer la culture compétition dans tous les CODEP. 
 

Vue compétitions 
 
Bilan saison 2022-2023 
 

• Les compétitions organisées dans le 78 sont celles qui ont attiré le plus grand nombre de 
compétiteurs. 

 
Objectifs saison 2023-2024 
 

• Aider les organisateurs à développer l’attractivité de leur compétition. 
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Compétitions du département 75 77 78 91 92 93 94 95 
Total compétiteurs 33 25 136       8 29 

Dont compétiteurs 75 6 1 1       1 4 
Dont compétiteurs 77 2 8 11       2 3 
Dont compétiteurs 78 5 1 48         1 
Dont compétiteurs 91 5   4           
Dont compétiteurs 92 11 3 38         10 
Dont compétiteurs 93 1   1         2 
Dont compétiteurs 94 1   1       4 1 
Dont compétiteurs 95     11         8 
Dont compétiteurs Bourgogne Franche Comte   2             
Dont compétiteurs Bretagne Pays de Loire   6 16       1   
Dont compétiteurs Centre   4             

Dont compétiteurs Hauts-de-France 1   4           

Dont compétiteurs Normandie 1               
Dont Pyrénées Méditerranée Occitanie     1           

 

Vue juges 
 
Bilan saison 2022-2023 
 

• Les compétitions organisées dans le 78 ont attiré le plus grand nombre de juges. 
 
Objectifs saison 2023-2024 
 

• Développer le nombre de juges. 
• Animer le groupe de juge afin de les inciter à être présents dans les compétitions se 

déroulant même en dehors de leur département. 
 

Compétitions du département 75 77 78 91 92 93 94 95 
Total juges 18 15 56       14 15 

Dont juges 75 4   1         1 
Dont juges 77   2 1       2   
Dont juges 78 2 1 24         7 
Dont juges 91 1 1 6       1   
Dont juges 92 7 3 15         2 
Dont juges 93 2 1 2         2 
Dont juges 94 1 3         11   
Dont juges 95 1   2         2 
Dont compétiteurs Bourgogne Franche Comte   2 2           
Dont compétiteurs Bretagne Pays de Loire                 
Dont compétiteurs Centre   2             
Dont compétiteurs Hauts-de-France     3         1 
Dont compétiteurs Normandie                 
Dont Pyrénées Méditerranée Occitanie                 

 

Vue apnéistes de sécurité 
 
Bilan saison 2022-2023 
 

• Les compétitions organisées dans le 78 ont attiré le plus grand nombre d’apnéistes de 
sécurité. 
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Objectifs saison 2023-2024 
 

• Développer le nombre d’apnéistes de sécurité. 
• Animer le groupe de juge afin de les inciter à être présents dans les compétitions se 

déroulant même en dehors de leur département. 
 

Compétitions du département 75 77 78 91 92 93 94 95 
Total apnéistes de sécurité 11 7 41    6 11 

Dont apnéistes 75 6   1           
Dont apnéistes 77   4             
Dont apnéistes 78   1 33         1 
Dont apnéistes 91 1 2 3           
Dont apnéistes 92 1   4           
Dont apnéistes 93 1             1 
Dont apnéistes 94             6   
Dont apnéistes 95               9 
Dont compétiteurs Bourgogne Franche Comte                 
Dont compétiteurs Bretagne Pays de Loire                 
Dont compétiteurs Centre 1               
Dont compétiteurs Hauts-de-France                 
Dont compétiteurs Normandie                 
Dont Pyrénées Méditerranée Occitanie                 
Dont Région Sud 1               
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Annexes 
 
Membres du pole Compétition de la Commission Régionale Apnée 
 

• Patrick CONSTANT, JFA2s 
• Philippe GARNIER-GUILBERT, JFA2s 
• Henri-Pierre MADERS, JFA2 
• Danny SEGUI, JFA1 
• Marjolaine SPIESS, JFA2s 

 
Organisateurs des compétitions saison 2022-2023 
 

• Paris : Diter BRAET 
• Sarcelles : Magalie FOCKEU 
• Le Chesnay-Rocquencourt : Jean-Luc GOUILLARD et Katia LAUNAY 
• Villeneuve Saint Georges et Jean-François BARBE 
• Versailles : Emmanuelle ARNOUX et Thierry BIARNES 
• Melun : Angélina RENAUDIN 
• Saint-Germain en Laye : Annie-Françoise FOY et Isabelle ROUX 
• Mantes en Yvelines : Philippe GARNIER-GUILBERT 

 
Formation des juges 
 

• Sylvie SICRE BELLAGE 
• Patrick CONSTANT 
• Henri-Pierre MADERS 
• Marc SALACROUP 

 
Entraînement des apnéistes de sécurité 
 

• Patrick CONSTANT 
• Philippe GRANIER-GUILBERT 
• Danny SEGUI 

 
 


